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COURSE D'ORIENTATION
Formation ligue contrdleur des circuits
16/17 janvier 2021

Cette formation a pour objectif de permettre a tout licencié de plus de 17 ans
d'échanger avec un traceur pour |'aider a mettre en valeur son terrain pour le plaisir
du coureur.

On attend du contréleur des circuits régional (CCR) qu'il soit capable de vérifier les
tracés théoriques, de valider les parcours sur le terrain, de parfaire la formation des
traceurs.

Pour suivre cette formation, vous devez tre traceur régional.

La durée de la formation est de 15h sur 1 week end. Une partie de la formation
pourrait €tre proposée a distance.

Le contenu est axé notamment sur la présentation des tdches et de |'échéancier du
contrdleur des circuits régional, les aspects réglementaires, une étude de cas
concret, une présentation des spécificités du contréle dans les différentes
disciplines, la remise de documents d'aide d la mission de contrdleur : voir le
programme ci-joint. 2 épreuves de certification se déroulent pendant le stage :
Une épreuve de contréle de prébalisages en temps limité,
Une épreuve écrite en fin de stage.
Enfin, les stagiaires seront amenés a assumer le role de contréleur des circuits a
I'occasion d'une compétition officielle du groupe régional, avec a leurs c6tés un
contréleur des circuits titulaire chargé, au dela de son rdle de conseiller, de procéder
a |I'évaluation finale en vue de la délivrance du diplome.

Colit total de la formation pour le WE :
120 euros par stagiaire sans hébergement
155 euros par stagiaire avec hébergement et petit déjeuner.

Le stagiaire fournit son matériel de course d'orientation et un ordinateur équipé
d'une version OCAD 9 ou supérieure.

Lieu du stage : St Symphorien - 56650 INZINZAC
Inscriptions 10 jours avant le stage et renseignements

Anne Coniel - BEES1 CO - formatrice fédérale
af.coniel@orange.fr - 06 75 70 56 60 - 02 97 33 02 18
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PROGRAMME STAGE CONTROLEUR DES CIRCUITS REGIONAL

1 WEEK-END Matin Apres midi
Journée 1 [Ph—Accueil , _ 13h30-17h —  CERTIFICATION
(8h) 9h30-10h - Présentation  desgpreuve de contréle de pré balisage
stagiaires , présentation+épreuve+correction)
- Présentation des exigences et du
conteny dela formalioy71,30.18h30 — Retour sur I'épreuve
10h-12h — Missions du controleur [/ Certification
- Les exigences du contréle
- Cahier des charges et échéancier
du contrdleur
Journée 2 Oh-10h30 — Aspects réglementaires [14h-16h30 — CERTIFICATION
6h30 Rappels des spécificités degEpreuve écrite sur cas concrets
( ) formats de course

10h30-11h30 -
contréle en raids,
O’Précision
11h30-12h30 - Le rdle du contrdleur
dans la formation des traceurs et
contréleurs stagiaires

Spécificité  du
VTT, Ski e

16h30-17h — Procédure
Certification finale — Bilan
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